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MARTES 30/07 
 

 

08.30: Oración de la mañana 

09.00: Desayuno 

10.00: Excursión por grupos a las Salinas de Añana 

12.00: Oración del mediodia 

14.00: Comida 

17.00: Tarde de silencio y Retiro 

20.00: Eucaristía 

21.00: Cena 

22.30: Oración de la noche: Adoración de la cruz 
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Oración de la mañana 

Introducción 

Nos ponemos en oración antes de empezar nuestro 

camino. Delante de nosotros tenemos una jornada 

para compartir y aprender: estamos en salida. 

Dejémonos tocar por lo que este día tenga preparado 

para cada uno de nosotros. Que sea la escusa para 

ESTAR y SER. Comparte todo lo que eres y no te 

guardes nada. 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Alegre la mañana que nos habla de ti,  

alegre la mañana 

Alegre la mañana que nos habla de ti,  

alegre la mañana 
 

1. En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu, 

salimos de noche y entrenamos la aurora, 

saludamos con gozo la luz que nos llega, 

resucitada y resucitadora. 
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2. Tu mano acerca el fuego a la sombría tierra, 

y el rostro de las cosas se alegra en tu presencia. 

Silabeas el alba igual que una palabra, 

tú pronuncias el mar como sentencia. 

 

Salmo 98 

Cantai para o Senhor um cântico novo,  

porque Ele fez maravilhas! 

A Sua Direita e o Seu Braço deram-lhe a vitória. 

O Senhor anunciou o Seu modo de proceder 

e deu-o a conhecer a todos. 

Fez memória da Sua ternura e da Sua fidelidade, 

a graça do Seu Povo. 

Até dos lugares mais longínquos da terra  

foi possível ver como Deus fez. 

Por isso, que a terra inteira bendiga o Senhor, 

exulte de alegria e cante junta! 

Com harpas e liras,  

uma cantiga de que o Senhor goste! 

Com cornetas e clarins,  

aclamai o nosso Rei e Senhor da nossa vida! 
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Ressoe o mar, e tudo o que ele contém, 

agite-se o mundo inteiro, e tudo o que nele habita… 

Que os rios batam palmas 

e as montanhas cantem de alegria, em coro,  

porque o Senhor vem para ajustar a terra! 

Ele vai levar a terra à Justiça 

e pôr o mundo às direitas. 

 

Lectura (Mt 6, 19-21) 

No amontonéis riquezas aquí en la tierra, donde la 

polilla destruye y las cosas se echan a perder, y donde 

los ladrones entran a robar. Amontonad más bien 

riquezas en el cielo, donde la polilla no destruye ni las 

cosas se echan a perder ni los ladrones entran a 

robar. Pues donde esté tu riqueza, allí estará también 

tu corazón. Palabra del Señor. 

 

Peticiones 

1. ¿Por qué Señor me amas tanto? Te pedimos 

Señor por nuestra falta de confianza en 

nosotros mismos y en Ti. Danos un corazón 

abierto, generoso y acogedor. Te lo pedimos, 

Señor. 
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2. ¿Qué has visto en mi? Te pedimos Señor por 

nuestras cegueras, por todo aquello que nos 

hace empequeñecer y ser mediocres. Danos 

una mirada integradora que descubra nuestros 

interiores. Te lo pedimos, Señor. 

3. ¿Cómo no te voy a querer si eres mi bien y mi 

todo? Te pedimos Señor porque nos pensamos 

forjadores de nuestra historia, constructores de 

nuestra vida. Sé nuestro aire que remueva 

nuestros papeles y llena nuestra vida de 

Esperanza. Te lo pedimos, Señor. 

 

Padrenuestro 

Encomendemos nuestro día, nuestra experiencia, 

nuestra salida a Dios nuestro Padre con las palabras 

que Jesús nos enseñó: 

 

Padrenuestro… 
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Oración 

“Sal a su encuentro” (lo recitamos todos juntos) 

Sal de ti,  

para encontrarte con el que más cerca tienes. 

Sal de ti,  

para crecer y darte. 

Sal de ti, 

para conocer y aprender. 

Sal de ti,  

para ponerte a prueba con generosidad. 

 

Pero no seas tonto.  

Sal de ti,  

pero no sin Mi. 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

O bella mia Speranza, 

dolce Amor mio, Maria, 

tu sei la Vita mia, 

la Pace mia sei Tu. 
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Quando ti chiamo, o penso 

a Te, Maria, mi sento 

tal gaudio e tal contento, 

che mi rapisce il cor. 

 

Se mai pensier molesto 

viene a turbar la mente, 

sen fugge allor che sente 

il Nome tuo chiamar. 

 

In questo mar del mondo 

tu sei l’amica Stella, 

che puoi la navicella 

dell’alma mia salvar. 

 

.  
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Oración de mediodia 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Confío en ti, de ti me fie, 

no andaré tus pasos si no es desde la fe. 

Justo he de vivir si en ti confié. 

Dame, Dios, tu Espíritu, dame tú la fe. 

Confío en ti, de ti me fie, 

no andaré tus pasos si no es desde la fe. 

Justo he de vivir si en ti confié. 

Dame, Dios, tu Espíritu, dame tú la fe. 

 

Passagem Bíblica  

Do Evangelho de João (Jo 10,1-10) 

Em verdade, em verdade vos digo: quem não entra no 

redil pela porta, mas sobe por outro caminho, é 

ladrão e salteador; mas aquele que entra pela porta é 

o pastor das ovelhas. É a ele que a porteira abre a 

porta, e as ovelhas ouvem a sua voz; ele chama as 

suas ovelhas uma a uma e leva-as para fora. Quando 

tiver conduzido toda as suas ovelhas para fora, vai à 
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frente delas, e as ovelhas seguem-no, porque 

conhecem a sua voz. Mas não seguirão o estranho, 

antes fugirão dele, porque não conhecem a voz dos 

estranhos.”  

Jesus contou-lhes esta parábola, mas eles não 

compreenderam o que ele estava a dizer. Então Jesus 

disse-lhes novamente: “Em verdade, em verdade vos 

digo: Eu sou a porta das ovelhas. Todos os que vieram 

antes de mim são ladrões e salteadores, mas as 

ovelhas não os ouviram. Eu sou a porta; se alguém 

entrar por mim, estará seguro; entrará e sairá e 

encontrará pasto.  

O ladrão só vem para roubar, matar e destruir. Eu vim 

para que tenham vida e a tenham em abundância. 

Reflexión  

Pastor con olor a oveja.  Esta feliz expresión del Papa 

Francisco nos sirve para hablar de Dios. Leyendo y 

orando con los evangelios, descubrimos a Jesús 

(rostro de Dios vivo) caminando a pie en busca de la 

gente. Siempre en contacto con el pueblo, en sus 

fatigas y en sus fiestas. Tocando y dejándose tocar por 

los más desvalidos: ciegos, paralíticos, leprosos, 

endemoniados... Jesús olía a pueblo, tenía gusto de 
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ser pueblo.  Nosotros somos su pueblo, ¿olemos a 

Jesús, Pastor nuestro? 

 

Salmo para el Camino  

(leemos a dos coros) 

 | Canto Error! Reference source not found. 

El señor es mi pastor,  

nada me puede faltar.   

 

Mujeres | Indícame tus caminos, Señor;  

enséñame tus sendas.  

Que en mi vida se abran caminos de paz y bien,  

caminos de justicia y libertad.  

Que en mi vida se abran sendas de esperanza,  

sendas de igualdad y de servicio.  

 

Hombres | Encamíname fielmente, Señor.  

Enséñame tú que eres mi Dios y salvador.  

Que tu ternura y tu lealtad me acompañen,  

no te acuerdes de mis pecados.  
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Acuérdate de mí, guárdame en tu corazón de amigo 

fiel, por tu bondad, Señor.   

 

Mujeres |Tú eres bueno y recto,  

y enseñas el camino a los pequeños.  

De la mano llevas a los humildes,  

y los guías por las sendas de la paz.  

 

Hombres | Tus sendas son la meta del que confía  

y pone sus ojos en la entrega de cada día.  

Tú nos guardas como a las niñas de tus ojos.  

Tu amor por mí repara mis cansancios,  

mis miedos, mis ausencias...  

 

Mujeres |Haz que no tema reemprender tu camino,  

salir de mi mediocridad  

y acoger «lo tuyo, tus gentes»,  

hacerme pan y vino, sal y luz,  

en medio de las soledades  

y desesperanzas que me rodean.  
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Hombres | Líbrame de mis amarras y ataduras...  

y ¡ponme en camino!  

Señor, que salga de mi concha y vaya hacia ti,  

y que no quede defraudado de haberme confiado a ti.  

Indícame tus caminos, Señor,  

tú que eres el camino, la verdad y la ¡vida!  

 

O Senhor é meu pastor,  

nada me faltará.   

 

Oración (recitamos todos juntos) 

ES: Jesús, buen pastor que guardas nuestras vidas sin 

esperar nada a cambio.   

Que no dudaste en arriesgar tu propia vida por amor a 

tu pueblo.  

Buen pastor, no dejes de enviar pastores que traten 

de imitar tu generosidad.   

El olor a oveja que desprenderán no será causa de 

rechazo.  

Señor, susurra nuestro nombre y todo peligro se 

espante.   
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Nada ni nadie nos separe de ti. 

Tú que nos llamas a tomar decisiones, a ser capaces 

de arriesgar y dejarte ser en nuestras vidas, camino, 

verdad y vida.  

Fortalece nuestras manos débiles para tomar el 

bastón del camino.   

Tú que nos conoces y amas como somos, y sabes que 

somos barro frágil que necesita de tu ternura y amor, 

para emprender nuevos caminos.        

 

IT: Gesù,buon pastore che custodisci la nostra vita 

senza aspettarsi nulla in cambio.   

Che non hai esitato a rischiare la tua vita per amore 

del tuo popolo.  

Buon pastore, non smettere di mandare pastori che 

cerchino di imitare la tua generosità.   

L'odore di pecora che emaneranno non sarà motivo di 

rifiuto.  

Signore, sussurra il nostro nome e scompaia 

ognipericolo.   

Che niente e nessuno ci separi da te. 
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Tu che ci chiami a prendere decisioni, ad essere in 

grado di assumere rischi e di farti essere nella nostra 

vita, cammino, verità e vita. 

Rafforza le nostre mani deboli per prendere il bastone 

edandare avanti.   

Tu che ci conosci e ci ami così come siamo, e sai che 

siamo fragile argilla che ha bisogno della tua 

tenerezza e del tuo amore, per intraprendere nuove 

strade.   

 

PT: Jesus, o bom pastor que guardas as nossas vidas 

sem esperar nada em troca.   

Que não hesitaste em arriscar tua própria vida por 

amor ao teu povo.  

Bom pastor, não deixes de enviar pastores que façam 

por imitar a tua generosidade.   

O odor a ovelha que eles vão exalar não será motivo 

de rejeição.  

Senhor, sussurra o nosso nome e todo o perigo se 

assusta.   

Que nada e ninguém nos separe de Ti. 
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Tu chamas-nos a tomar decisões, a ser capazes de 

arriscar, e a deixar-Te ser, nas nossas vidas, caminho, 

verdade e vida. 

Fortalece as nossas mãos fracas para agarrar o cajado 

do caminho.   

Tu nos conheces e nos amas como somos, e sabes 

que somos barro frágil que precisa da tua ternura e 

amor para embarcar em novos caminhos.        
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Eucaristía 

Monición de Entrada 

A Eucaristia nasce de um desejo profundo de Deus: o 

desejo de partilhar, de partilhar-se. Ele não quis 

guardar nada para si, mas, por sua grande 

misericórdia, chamou-nos à vida e preparou para cada 

homem e cada povo um caminho de alegria e de 

plenitude. E não o fez de forma fria ou impessoal: 

Deus enviou o seu Filho ao mundo e deu toda a sua 

vida e pessoa para nos proporcionar a alegria que 

cobre todas as lágrimas. Deus “molhou-se” 

generosamente em Jesus Cristo e Jesus Cristo 

“molhou-se” completamente por nós. Até dando a 

própria vida em nosso favor.  

É por isso que também nós podemos molhar-nos 

participando nesta Eucaristia e levando a água fresca 

da Eucaristia a tantos lugares desertos. Oferecendo 

assim o nosso tempo e o nosso coração para recriar 

um mundo mais humano e um ser humano mais feliz.  

Como uma grande Eucaristia estendida por todo o 

planeta, hoje celebramos 20 anos do Encontro San 
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Alfonso (de leigos redentoristas) e 8 anos de 

encontros Ibéricos. Nesta celebração, agradeçamos a 

Deus pelo seu Filho, que tudo partilhou connosco. 

Agradeçamos pelo nosso grande canal de 

solidariedade, que tanto bem fez nestes primeiros 20 

anos de existência. Agradeçamos, finalmente, uns 

pelos outros, com o coração voltado para aqueles que 

mais sofrem no mundo inteiro... E sobretudo, 

continuemos a rezar pela paz e pelo anúncio do 

Evangelho! Muitos homens sedentos precisam de nós.  

Iniciemos a nossa celebração cantando… 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

El Señor nos ha reunido junto a Él, 

el Señor nos ha invitado a estar con Él. 

En su mesa hay amor, la promesa del perdón, 

y, en el vino y pan, su corazón. (BIS) 

 

Cuando, Señor, tu voz llega en silencio a mí, 

y mis hermanos me hablan de Ti, 

sé que a mi lado estás, te sientas junto a mí, 

acoges mi vida y mi oración. 
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Acto Penitencial  

 Seguir a Cristo, Buen Pastor, es hacerse pobre 

con Cristo pobre. Sentimos la culpa de no 

evangelizar a los pobres. Señor ten piedad. 

 

 Seguir a Cristo, Buen Pastor, es hacerse 

humilde con Cristo humillado. Sentimos la culpa 

de no estar más cerca de los pequeños e 

indefensos.  Cristo ten piedad.  

 

 Seguir a Cristo, Buen Pastor, es vivir la 

misericordia con Cristo compasivo. Sentimos la 

culpa de no estar más abiertos a las miserias 

humanas y poder llorar con los que lloran. 

Señor ten piedad.  

 

Canto Gloria | Canto Error! Reference source not found. 

Todo mi ser canta hoy por las cosas que hay en mí. 

Gracias te doy, mi Señor, Tú me haces tan feliz, 

Tú me has regalado tu amistad, 

confío en Ti, me llenas de tu paz. 
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Tú me haces sentir tu gran bondad, 

yo cantaré por siempre tu fidelidad. 

Gloria a Ti, Señor, por tu bondad. 

Gloria, gloria, siempre cantaré tu fidelidad. 

Gloria a Ti, Señor, por tu bondad. 

Tú me haces sentir tu gran bondad, 

yo cantaré por siempre tu fidelidad 

siempre cantaré tu fidelidad 

 

Oración colecta   

Oh, Dios, que constituiste Redentor del mundo a tu 

Unigénito, y por Él, vencida la muerte, nos restituiste 

misericordiosamente a la vida; concédenos que, al 

celebrar esos tus beneficios, nos adhiramos a ti con 

amor constante, y seamos enriquecidos con los frutos 

de la misma Redención. Por nuestro Señor Jesucristo, 

tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del 

Espíritu Santo y es Dios por los siglos de los siglos 

Amén.  
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Primera lectura 

Lectura del profeta Jeremías (14, 17-22) 

Mis ojos se deshacen en lágrimas, de día y de noche 

no cesan: por la terrible desgracia que padece la 

doncella, hija de mi pueblo, una herida de fuertes 

dolores. 

Salgo al campo: muertos a espada;  

entro en la ciudad: desfallecidos de hambre; 

tanto el profeta como el sacerdote vagan sin sentido 

por el país. 

¿Por qué has rechazado del todo a Judá? 

¿Tiene asco tu garganta de Sion? 

¿Por qué nos has herido sin remedio? 

Se espera la paz, y no hay bienestar, al tiempo de la 

cura sucede la turbación. 

Reconocemos, Señor, nuestra impiedad, la culpa de 

nuestros padres, porque pecamos contra ti. 

No nos rechaces, por tu nombre, no desprestigies tu 

trono glorioso; recuerda y no rompas tu alianza con 

nosotros. 

¿Tienen los gentiles ídolos de la lluvia? 
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¿Dan los cielos de por sí los aguaceros? 

¿No eres tú, Señor, Dios nuestro; 

tú, que eres nuestra esperanza, porque tú lo hiciste 

todo? 

Palabra de Dios 

 

Salmo Responsorial 

Por el honor de tu nombre líbranos, Señor 

 

No recuerdes contra nosotros las culpas 

de nuestros padres; 

que tu compasión nos alcance pronto, 

pues estamos agotados. R/. 

 

Socórrenos, Dios, Salvador nuestro, 

por el honor de tu nombre; 

líbranos y perdona nuestros pecados 

a causa de tu nombre. R/. 

 

Llegue a tu presencia el gemido del cautivo: 

con tu brazo poderoso, salva a los condenados a 
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muerte. 

Nosotros, pueblo tuyo, ovejas de tu rebaño, 

te daremos gracias siempre, cantaremos tus 

alabanzas de generación en generación. R/. 

 

Evangelio 

Lectura del santo evangelio según san Mateo (13,36-

43) 

En aquel tiempo, Jesús dejó a la gente y se fue a casa. 

Los discípulos se le acercaron a decirle: «Explícanos la 

parábola de la cizaña en el campo». Él les contestó: 

«El que siembra la buena semilla es el Hijo del 

hombre; el campo es el mundo; la buena semilla son 

los ciudadanos del reino; la cizaña son los partidarios 

del Maligno; el enemigo que la siembra es el diablo; la 

cosecha es el final de los tiempos y los segadores los 

ángeles. 

Lo mismo que se arranca la cizaña y se echa al fuego, 

así será al final de los tiempos: el Hijo del hombre 

enviará a sus ángeles y arrancarán de su reino todos 

los escándalos y a todos los que obran iniquidad, y los 

arrojarán al horno de fuego; allí será el llanto y el 
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rechinar de dientes. Entonces los justos brillarán 

como el sol en el reino de su Padre. El que tenga 

oídos, que oiga».  

Palabra del Señor. 

 

Oración Universal  

Con la confianza puesta en el Dios, convencidos de 

que hoy sigue llamando y que nos da la gracia 

necesaria para responder, elevemos nuestras súplicas. 

Presentemos al Señor nuestra oración diciendo:  

–Llénanos con tu luz, Señor.  

 Por la Iglesia, luz de Cristo en medio del mundo; 

para que ilumine los pasos de los que buscan a 

Dios. Oremos. 

 Por los que rigen los destinos de los pueblos; 

para que su gestión dé frutos de justicia y de 

paz. Oremos. 

 Por los padres, para que eduquen a sus hijos en 

la fe y les hablen del Padre del cielo. Oremos. 

 Por las religiosas y religiosos, por las personas 

de los Institutos seculares; para que sean fieles 

a su vocación y colaboren con su trabajo en la 

construcción del Reino. Oremos.  
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 Por los laicos, para que en medio de las 

circunstancias ordinarias de sus vidas 

construyan el Reino de Dios y muestren al 

mundo el esplendor del Evangelio. Oremos. 

 Por los niños y los jóvenes, para que no se 

alejen de la iglesia y encuentren en Cristo 

razones para vivir alegres y confiados. Oremos. 

 Por todos nosotros para que nos dejemos 

iluminar por Jesús y vayamos a su encuentro. 

Oremos.  

 

IT: 

 Per la Chiesa, luce di Cristo in mezzo al mondo; 

perché illumini i passi di coloro che cercano Dio. 

Oremos. 

 Per coloro che governano i destini dei popoli; 

affinché la loro amministrazione porti frutti di 

giustizia e di pace. Oremos. 

 Per i genitori, affinché possano educare i loro 

figli alla fede e parlare loro del Padre che è nei 

cieli. Oremos. 

 Per i religiosi e le religiose, per le persone degli 

Istituti Secolari; perché siano fedeli alla loro 
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vocazione e collaborino con la loro opera 

all'edificazione del Regno. Oremos. 

 Per i laici, affinché, in mezzo alle circostanze 

ordinarie della loro vita, possano costruire il 

Regno di Dio e mostrare al mondo lo splendore 

del Vangelo. Oremos. 

 Per i bambini e i giovani, perché non si 

allontanino dalla Chiesa e trovino in Cristo 

motivi per vivere con gioia e fiducia. Oremos. 

 Per tutti noi, perché ci lasciamo illuminare da 

Gesù e gli andiamo incontro. Oremos 

 

Acoge, Padre, estas súplicas que confiados en tu 

bondad y misericordia te presentamos. Haz que 

encontremos el profundo sentido de toda vocación y 

que tu Iglesia se forje en la respuesta generosa de sus 

miembros.  

Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 

 

Ofertorio (danza niños) 

Velas: Señor, tú dijiste: “Yo soy la luz del Mundo, 

quien crea en mí no caminara en la oscuridad, sino 
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que tendrá la luz de la vida”. Hoy Señor, venimos a 

decirte que tu Luz ha iluminado el camino de nuestras 

vidas, y no dejaremos que esa lámpara se apague. 

 

Flores: Te ofrecemos estas flores, Señor, como 

símbolo de vida, de unión, de alegría y nuestro anhelo 

de vivir siempre en amor y amistad contigo. 

 

Cartel: Este cartel, Señor, representa los 20 y los 8 

años que los Laicos Redentoristas, Laicos y Religiosos 

Redentoristas llevamos nutriéndonos, para ponerlo en 

práctica en nuestras comunidades. 

 

Paloma: Señor, te presentamos esta paloma, símbolo 

de la Paz en el Mundo, que nos recuerda ayudar a 

nuestro prójimo y dar gracias a Dios por todas las 

cosas que recibimos. 

 

Aceite: Te presentamos Señor, el aceite, símbolo del 

Bautismo y de la Unción de enfermos, sacramentos de 

salvación y de sanación. 

 

Pan y Vino: Señor, te ofrecemos el Pan y el Vino. Ellos 

son las vitaminas que necesitamos para seguirte 
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siempre con una fe firme, fuerte y valiente. Que 

nunca nos falte el Pan de tu Palabra ni el Pan de la 

eucaristía. 

 

Plegaria Eucarística 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Esto que te doy es vino y pan señor 

Esto que te doy es mi trabajo 

Es mi corazón, mi alma 

Es mi cuerpo y mi Razón 

El Esfuerzo de mi caminar... 

 

Esto que te doy mi vida es señor 

es mi amor también es mi dolor 

es la ilusión, mis sueños, es mi gozo 

y mi llorar es mi canto y mi oración 

 

Toma mi vida ponla en tu corazón 

dame tu mano y llévame 

cambia mi pan en tu carne 

y mi vino en tu sangre 

y a mi señor renuévame, límpiame y sálvame 
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Esto que te doy no solo señor 

esta voz también es mi hermano 

es la unión, la paz, el orden 

la armonía y felicidad 

es un canto en comunidad. 

 

Prefacio  

Te damos gracias, Señor. Tú nos has creado para que 

vivamos para Ti y nos amemos los unos a los otros.  

Tú quieres que nos miremos y dialoguemos como 

hermanos, de manera que podamos compartir las 

cosas buenas y también las difíciles.  

Muchas veces has ofrecido a los hombres tu amistad y 

por medio de los profetas nos has enseñado a esperar 

en tus promesas.  

Cuando llegó el tiempo, que tu pueblo había deseado 

tanto, nos mandaste a tu único Hijo como hermano 

mayor de nuestra familia, para que todos pudiéramos 

vivir como amigos tuyos.  

Cuando él vuelva al fin del mundo nos invitará a la 

fiesta de la vida en la felicidad de su casa. Te damos 

gracias, Señor, porque en tu amor creaste el mundo y 
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no abandonaste en el mal a los hombres que habían 

pecado, sino que viniste a su encuentro. 

Ahora nos has mandado a tu querido Hijo Jesús, como 

luz que resplandece en las tinieblas. Él era rico y se 

hizo pobre por nosotros, para que nosotros fuéramos 

ricos con su amor. Te damos gracias, Señor, porque 

haces cosas maravillosas para darnos a conocer lo 

bueno que eres. No sólo a los buenos sino también a 

los malos les concedes días repletos de flores, de 

frutos y de muchas cosas buenas, para que las 

admiremos y juntos gocemos de ellas.  

Por eso, Padre, estamos contentos y te damos gracias. 

Nos unimos a todos los que creen en ti, y con los 

santos y los ángeles te cantamos con gozo: 

 

Santo | Canto Error! Reference source not found. 

Santo, santo, 

santo es el Señor, Dios del universo. 

1. Llenos están el cielo y la tierra de tu gloria, 

hosanna. 

Hosanna, hosanna, Hosanna en el cielo. 

2. Bendito el que viene en nombre del Señor. 

Hosanna en el cielo, hosanna. 
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Señor, tú eres santo.  

Tú eres siempre bueno con nosotros y misericordioso 

con todos.  

Te damos gracias, sobre todo, por tu Hijo Jesucristo.  

Él quiso venir al mundo porque los hombres se habían 

separado de ti y no lograban entenderse.  

Él nos abrió los ojos para que veamos que todos 

somos hermanos y que tú eres el Padre de todos.  

Él nos reúne ahora en torno a esta mesa, porque 

quiere que hagamos lo mismo que él hizo en la Ultima 

Cena.  

 

Padre bueno, envía tu Espíritu para santificar este pan 

y este vino, de manera que sean el Cuerpo y la Sangre 

de tu Hijo Jesucristo. 

Porque Jesús, antes de morir por nosotros, mientras 

estaba cenando por última vez con sus discípulos, 

tomó el pan, te dio gracias, lo partió y se lo dio, 

diciendo: 

“Tomad y comed todos de él, porque esto es mi 

Cuerpo, que será entregado por vosotros”. 
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Del mismo modo, tomó el cáliz lleno de vino, te dio 

gracias de nuevo y lo pasó a sus discípulos, diciendo: 

"Tomad y bebed todos de él, porque éste es el cáliz de 

mi Sangre, Sangre de la alianza nueva y eterna, que 

será derramada por vosotros y por todos los hombres 

para el perdón de los pecados". 

 

Y les dijo también: 

“Haced esto en conmemoración mía". 

 

Por eso, Padre Santo, estamos reunidos delante de ti 

y recordamos llenos de alegría todo lo que Jesús hizo 

para salvarnos.   

En este santo sacrificio, que él mismo entregó a la 

Iglesia, celebramos su muerte y su resurrección.  

Padre, que estás en el cielo, te pedimos que nos 

recibas a nosotros con tu Hijo querido. El aceptó 

libremente la muerte por nosotros, pero tú lo 

resucitaste.  

Por eso, llenos de alegría, te decimos:  
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Señor, tú eres bueno, 

te alabamos, te damos gracias. 

Él vive ahora junto a ti y está también con nosotros. 

Señor, tú eres bueno, 

te alabamos, te damos gracias. 

Él vendrá lleno de gloria al fin del mundo y en su reino 

no habrá ya pobreza ni dolor, nadie estará triste, 

nadie tendrá que llorar. 

Señor, tú eres bueno, 

te alabamos, te damos gracias. 

 

Padre Santo, tú nos has llamado a esta mesa, para 

que, en la alegría del Espíritu Santo, comamos el 

Cuerpo de tu Hijo. Haz que este Pan de vida eterna 

nos dé fuerza y nos ayude a servirte cada día mejor.  

Acuérdate, Señor, del santo Padre el Papa Francisco., 

de nuestro Obispo N., y de todos los Obispos. Ayuda a 

todos los que creemos en Cristo, para que trabajemos 

por la paz del mundo y sepamos comunicar a los 

demás nuestra alegría.  

Acuérdate también de nuestros hermanos que han 

muerto, admítelos a contemplar la luz de tu rostro; y 
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concédenos que todos, un día, junto con Cristo, con 

María, la Madre de Jesús, y todos los santos, vivamos 

contigo en el cielo para siempre.  

Por Cristo, con él y en él, a ti, Dios Padre 

omnipotente, en la unidad del Espíritu Santo, todo 

honor y toda gloria por los siglos de los siglos. 

Amén. 

Llenos de alegría pedimos confiadamente al Señor 

que venga a nosotros su reino. 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Padre nuestro, Tú que estás 

en los que aman la verdad: 

haz que el reino que por Ti se dio, 

llegue pronto a nuestro corazón. 

Y el amor que tu Hijo nos dejó, 

el amor, habite en nosotros. 

Y en el pan de la unidad, Cristo danos tú la paz, 

Y olvídate de nuestro mal, 

Si olvidamos el de los demás. 

No permitas que caigamos en tentación, 

Oh, Señor, y ten piedad del mundo. 



XX Encuentro San Alfonso 

  120 

 Padre nuestro... 

 

Y en el pan de la unidad, Cristo danos tú la paz, 

Y olvídate de nuestro mal, 

Si olvidamos el de los demás.  

No permitas que caigamos en tentación, 

Oh, Señor, y ten piedad del mundo. 

 

Rito de la Paz 

Con este gesto se implora la paz y la unidad para la 

Iglesia y la familia humana entera en caridad. 

Líbranos, Señor, de todos los males y concédenos la 

paz en nuestros días, para que, ayudados por tu 

misericordia, vivamos siempre libres de pecado y 

protegidos de toda perturbación, mientras esperamos 

la gloriosa venida de nuestro Salvador Jesucristo.  

Tuyo es el Reino,  

tuyo es el poder  

y la gloria por siempre, Señor. 
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Señor Jesucristo, que dijiste a tus apóstoles  

¨La paz os dejo, mi paz os doy¨ no tengas en cuenta 

nuestros pecados, sino la fe de tu Iglesia y, conforme 

a tu palabra, concédeles la paz y la unidad.  

Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos,  

Amén. 

 

Dios quiere que recibamos su paz:  

La paz del Señor esté siempre con todos vosotros,  

Y con tu espíritu.  

Como signo de unidad nos damos fraternalmente la 

paz. 

 

Canto de la paz | Canto Error! Reference source not found. 

Dona la pace Signore a chi confida in te.  

Dona, dona la pace signore. Dona la pace. 

 

Fracción del Pan 

Este es el cordero de Dios, que quita los pecados del 

mundo, dichosos los invitados a esta cena.  
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Señor no soy digno de que entres en mi casa, pero una 

palabra tuya bastará para sanarme.  

El Cuerpo y la Sangre de Cristo guarden nuestra alma 

para la vida eterna.  

Amén. 

 

Acción de gracias antes de la Comunión 

Este es el momento de la comunión, es el momento 

de dar gracias a Dios por todo lo vivido durante el 

curso en nuestras comunidades, y por lo que nos 

queda por vivir durante este Encuentro. Aunque 

pobres herramientas, Dios cuenta con todos nosotros 

para que seamos testigos suyos en medio de este 

mundo.  

 

Demos gracias a Dios por esta oportunidad de creer y 

soñar juntos como hermanos de esta comunidad 

Redentorista. Gracias, Señor, por formar parte de esta 

comunidad cristiana que nos has regalado y por 

confiar en nosotros la tarea de vivir creciendo y 

anunciando el Evangelio.  
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Y gracias, Señor, por el don de la vida, por el don de la 

fraternidad y de la entrega permanente que tienes 

por cada uno de nosotros. 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Cerca del hogar, que calienta mi alma  

quiero yo saber lo que en comunidad Tú quieres de 

mí. 

Sintiendo el calor, que me da tu palabra 

quiero responder a lo que me pides, 

sin que a nada yo pueda temer. 

 

A nada, nada, nunca he de temer 

yendo junto a Ti, con tus ojos de fe  

nunca he de temer (bis). 

 

Sólo he de beber de tu fuente de agua, 

sé que sólo ella será la que sacie mi alma y mi sed. 

Tú eres el Señor que alimenta mi alma 

y si hago mi opción por seguirte a Ti,  

nunca jamás yo temeré. 
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Oración de Acción de Gracias 

Señor Jesús:  

Agradecidos por tanto bien como los misioneros 

Redentoristas y laicos han hecho a lo largo de estos 20 

años en que venimos mojándonos y muy conscientes 

de que el clamor del mundo no ha cesado, venimos a 

pedir tu gracia y a ofrecer nuestro corazón. 

Tú conoces las fuentes torrenciales del Padre y el 

fresco rocío del Espíritu; curaste al ciego de Bethesda, 

incapaz de llegar a la piscina milagrosa, y prometiste a 

la samaritana un manantial que saltaría desde su seno 

hasta la vida eterna. 

Tú, que viniste a traer ríos de misericordia, procura a 

todos los pueblos, siempre sedientos de paz y de 

justicia, esa lluvia divina que no se cansa de empapar 

la tierra. 

Y a nosotros, tus hermanos, pequeños arroyos medio 

secos, concédenos el agua que brota de tu costado 

abierto, el agua viva de tu entrega generosa, y 

despierta nuestra sensibilidad hacia los hombres que 

sufren, hasta convertirnos en cauces rebosantes de 

solidaridad. 
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Que, bebiendo de ti y mojándonos por ti, abramos un 

pozo por cada pueblo; uno por cada ser humano que 

aún sigue gimiendo porque alguien venga a colmar su 

cántaro de amor.  

 Amén. 

 

Bendición Final 

La celebración termina, la Eucaristía continúa en la 

vida, y la fuerza del Espíritu nos animará a acoger, 

comprender y acompañar. La fuerza de Cristo 

Resucitado por su Espíritu nos animará a sembrar el 

mundo de “gestos de bondad”. El dolor y el 

sufrimiento recuperarán la esperanza y el mundo 

vivirá la salud como experiencia que se abre a la 

Salvación.  

Dios Padre, que por la Resurrección de Jesús nos ha 

redimido y adoptado como hijos, nos llene de alegría 

con sus bendiciones. Amén.  

Y ya que, por la Pascua del Señor hemos recibido el 

don de la verdadera libertad, por su bondad 

recibamos la vida eterna. Amén.  

Y pues en el bautismo hemos participado de la 

Resurrección de Cristo, vivamos en el Amor y la 
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justicia para que podamos alcanzar el cielo. Amén.  

Y la bendición de Dios que es Padre, Hijo y Espíritu 

Santo descienda sobre vosotros y os acompañe 

siempre. Amén.  

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

1. No he encontrado quién me ame, 

a ninguno he conocido 

que llene mi vida como tú 

junto a ti todo es un juego, 

junto a ti no existe el tiempo 

la vida es sencilla como tú. 

No veo inquietud ni melancolía 

que me puedan ensombrecer la alegría. 

Que gran novedad descubrir que tú 

inventas el tiempo sólo para mi 
 

Nacerá en mi ser, en el silencio que vive en mi 

Brotará un canto que nunca nadie canto para Ti 
 

2. Si el camino se hace duro 

como puedo tener miedo 

en esa noche oscura estas Tú 

Si me duele la derrota 

de sentirme fracasado, 
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detrás de esa herida estas siempre tú. 

Hay algo que no puedo entender 

¿Por qué has elegido uno como yo? 

¿Qué podré decir? ¿Cuándo me verás? 

y desde el infinito aquel día vendrás. 

 

Reflexión personal (para después de la celebración Eucarística) 

Por lo tanto, como se dice en la parábola, para que 

"arrancando la cizaña, no dañe el trigo", es decir, para 

que, al castigar a los pecadores, no perjudique 

simultáneamente a los hijos del Reino, a los buenos 

miembros de la Iglesia. En esta vida, las relaciones 

entre las personas están tan estrechamente 

entrelazadas como las raíces de las plantas que crecen 

juntas en un campo. Las personas están conectadas 

entre sí por muchos lazos familiares y sociales y 

dependen unas de otras. Así, por ejemplo, un padre 

indigno, un borracho o un libertino, puede criar 

cuidadosamente a sus piadosos hijos; el bienestar de 

los trabajadores honestos puede estar en manos de 

un amo egoísta y rudo; un gobernante incrédulo 

puede ser un legislador sabio y útil para los 

ciudadanos. Si el Señor castigara indiscriminadamente 

a todos los pecadores, entonces toda la estructura de 
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la vida en la tierra se rompería y la gente buena, pero 

a veces no adaptada a la vida, inevitablemente 

sufriría.  

 

Además, a menudo sucede que un miembro pecador 

de la Iglesia de repente, después de alguna 

conmoción o evento vital, es corregido y, así, de 

"cizaña" se convierte en "trigo". La historia conoce 

muchos de estos casos de cambio radical en la forma 

de vida, por ejemplo: el rey Manasés del Antiguo 

Testamento, el apóstol Pablo, el príncipe Vladimir, 

igual a los apóstoles, y muchos otros. Debemos 

recordar que en esta vida nadie está condenado a la 

perdición, todos tienen la oportunidad de 

arrepentirse y salvar su alma. Solo cuando la vida de 

una persona expira, llega el día de la “cosecha” para él 

y se resume su pasado.   
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Oración de la noche (PT) 

Ambientação 

Um corpo ferido é o que temos diante de nós. 

Comove-nos a imagem: espelho da dor, da 

humilhação, dos últimos momentos vividos por 

aquele a quem amamos tanto.  

A imagem de Cristo na cruz é dura e comovente.  

Fazemos oração com o Mestre na sua hora de maior 

agonia. 

Em todo o mundo, o corpo que formamos, do qual 

Cristo é a cabeça, está gravemente ferido. 

Multiplicam-se os lugares onde o rasgão na carne foi 

aberto, ou onde ainda não sarou, ou até onde voltou 

a abrir. O corpo de Cristo continua a sangrar… 

Vamos rezar esses lugares em ferida: rezar com eles, 

rezar por eles. Vamos olhar para lugares assim e ver 

rostos de esperança, gente que faz da sua própria vida 

um bálsamo para as feridas fundas dos outros. 

Vamos fazer adoração do corpo que formamos 

pregado na cruz do mundo. Vamos rezar o mundo, 

como gente que sabe que este não é o fim.  
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Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Nem a morte nem a vida, nem presente nem futuro,  

nada nos separará do Amor de Cristo 
 

1. Tudo concorre para o bem dos que amam a Deus 

Pois se Deus é por nós, quem será contra nós? 
 

2. Quem nos pode separar do amor de Cristo? 

Nem a angústia, nem a fome, nem perigos, nem a 

espada 

 

Rezemos o mundo… 

Em 1995 Tariq Khamisa foi morto por resistir a um 

assalto enquanto trabalhava como entregador de 

pizzas nos EUA. Quem disparou foi Tony Hicks, na 

altura com 14 anos. 

Na noite em que Azim Khamisa soube que o seu filho 

tinha sido assassinado, enquanto estava deitado no 

chão, indefeso, teve uma epifania ao perceber que 

havia vítimas em ambos os lados daquela arma.  

Azim fez o que muitos de nós nem sequer tentaria: 

Perdoou!   
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Nove meses após a morte do seu filho, Azim criou a 

Fundacã̧o Tariq Khamisa para ajudar a criar escolas e 

comunidades mais seguras e evitar que os 

adolescentes se aproximem de gangues criminosos.  

Tony tornou-se a pessoa mais jovem da Califórnia a 

ser julgada como adulto e foi condenado a uma pena 

de 25 anos a perpétua.  

Inicialmente, quando Azim pediu para se encontrar 

com ele e expressar o seu perdão, Tony recusou. 

Cinco anos após o assalto, foi Tony que pediu para 

conhecer Azim. No final da conversa que tiveram na 

prisão, Azim disse que o perdoava e convidou-o a 

colaborar com a Fundacã̧o Tariq Khamisa após a sua 

libertacã̧o.  

Quando deixou a prisão naquele dia aquele pai disse 

que se sentiu leve e livre. Tony referiu que o perdão 

de Azim lhe deu espaco̧ para conseguir perdoar-se e 

perdoar. 

Azim passou anos a fazer pressão para que Tony fosse 

libertado. Depois de 24 anos na prisão, em 2019, Tony 

obteve a liberdade condicional. 



XX Encuentro San Alfonso 

  132 

Desde a sua libertação, a família Khamisa diz que Tony 

se tornou um membro importante da sua família, 

como um “irmão de alma”… 

Rezemos o mundo! 

 

Silêncio 

 

Do Evangelho segundo São João (Jo 13, 33 – 35) 

Filhinhos: já é curto o que tempo que tenho convosco. 

Andareis à minha procura, mas digo-vos o mesmo que 

disse aos judeus: até onde eu vou, vós não conseguis 

ir agora. 

Dou-vos um mandamento novo: amai-vos uns aos 

outros. 

Amai-vos uns aos outros tal como eu vos amei. 

Se existir amor entre vós, é nisto que todos hão-de 

reconhecer que sois meus discípulos. 

 

  



XX Encuentro San Alfonso 

  133 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Amar é tudo dar (3x) 

E dar-se a si mesmo 
  

1. Mesmo se eu falar as línguas dos homens e anjos 

Se não tiver amor, sou como um bronze que soa 

Ou como um címbalo que retine 
  

2. Se profetizar e conhecer os mistérios 

Se tiver a fé capaz de mover montanhas 

Sem amor eu nada sou 
  

3. Se distribuir o que tiver em esmolas 

E se entregar meu corpo para ser queimado 

Isso não me serve de nada 

 

Rezemos o mundo… 

Sediada em Roma, a Talitha Kum é uma Rede 

Internacional da Vida Consagrada que se 

comprometeu em combater persistentemente, em 

todos os níveis, o abuso e a exploração sexual de 

mulheres e crianças, com especial atenção ao tráfico 

de mulheres, que, nos últimos anos, se tornou um 

comércio internacional muito lucrativo. 
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Ao fazê-lo, os membros da Talitha Kum esperam 

continuar a responder ao apelo do Papa Francisco 

“para mobilizar todos os nossos recursos no combate 

ao tráfico e restaurar a plena dignidade daqueles que 

foram suas vítimas”. 

Criada em 2009 pela União Internacional das 

Superioras Gerais, para apoiar as vítimas do tráfico e 

partilhar as suas trajetórias de vida, dando voz às suas 

aspirações e curando as suas feridas. Hoje tem 6.000 

membros em 97 países. 

Com o lema “levanta-te e caminha ao lado daqueles 

que são marginalizados, oprimidos e explorados”, esta 

organização trabalha incessantemente para mobilizar 

a atenção de um grande número de entidades 

interessadas, particularmente para: 

- desenvolver Canais legais de migração cada vez mais 

rigorosos e complexos, principalmente a partir de 

zonas de conflito; 

- melhorar as Condições de trabalho dos refugiados, 

que são cada vez mais precárias, onde a maximização 

do lucro impõe a eliminação dos direitos laborais e 

sociais; 
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- e para reduzir as diferenças de tratamento e de 

oportunidades entre homens e mulheres, 

promovendo uma cultura de equidade, dignidade, e 

uma economia do cuidado. 

A vocação como Talitha Kum é estar com as vítimas, 

partilhar o seu caminho, defender a sua humanidade 

e abraçar o exemplo de Jesus de cuidar dos mais 

pequenos, dos estrangeiros, das mulheres, dos que 

estão à margem.  

Que este exemplo possa ser inspirador e catalisador 

de uma mudança bem necessária. 

Como disse Francisco: "Deus criou todos os seres 

humanos iguais em direitos, deveres e dignidade, e 

chamou-os a viver juntos como irmãos e irmãs, para 

encher a terra e dar a conhecer os valores da 

bondade, do amor e da paz”. 

Rezemos o mundo! 

 

Silêncio 
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Do Evangelho segundo São João (Jo 14, 10 – 15) 

As palavras que eu vos digo, eu não as digo a partir de 

mim mesmo, mas é o Pai que está sempre comigo e 

faz o trabalho dele em mim. 

Acreditai em mim: eu estou no Pai e o Pai está em 

mim. 

Se não pelas palavras, pelas ações que eu faço: 

acreditai! 

Escutai-me: quem acredita em mim faz as ações que 

eu faço, e fará maiores ainda, porque eu vou para o 

Pai! 

E aquilo que pedirdes em meu Nome, eu vou fazê-lo, 

para que o Pai seja glorificado no Filho. 

Se pedirdes alguma coisa em meu Nome, eu estarei a 

fazê-lo. E cultivareis o que eu mando, se me amais. 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Como o Pai me amou,  

também Eu vos tenho amado 

Permanecei… Permanecei… 
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Permanecei em mim como Eu em vós,  

permanecei no meu Amor (2x) 

 

Rezemos o mundo… 

Os Mexicanos foram às urnas no dia 2 de junho, num 

contexto de violência desenfreada, incluindo um total 

de 45 ataques contra políticos durante o processo 

eleitoral, com 30 candidatos assassinados.  

No meio desta situação de guerra, a Igreja Católica vê-

se confrontada tanto por agentes do Governo como 

por bandos criminosos, enquanto tenta mediar 

processos de paz e proteger os seus fiéis. 

O Padre Filiberto Velázquez que, como diretor do 

Centro Minerva Bello para os Direitos das Vítimas de 

Violência, tem como missão a defesa dos direitos 

humanos, também foi vítima de ameaças de morte. 

Tal como outras instituições no México, a Igreja não 

está isenta de extorsões telefónicas, ameaças, 

fraudes, esquemas em torno da abertura de novas 

igrejas ou de ataques a bens da Igreja. 

O México é considerado o país mais perigoso da 

América Latina para se ser padre. Nos últimos 18 

anos, 40 presbíteros foram assassinados, incluindo 
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dois jesuítas que foram baleados numa igreja em 

junho de 2022. 

Quando o Padre Fili, como carinhosamente é 

conhecido pelos amigos, foi questionado sobre o que 

o convenceu a sentar-se e negociar com bandos 

armados, o sacerdote disse que: “A Igreja não é um 

clube de santos. O nosso contacto com membros do 

mundo do crime organizado revela o que é a Igreja: 

misericórdia. Não fechamos as portas do Céu a 

ninguém e podemos sentar-nos e falar com estas 

pessoas como fazemos com qualquer outro pecador.” 

Rezemos o mundo! 

 

Silêncio 

 

Salmo 72 

Ó Deus, derrama sobre o rei a tua sabedoria 

e reveste com a tua justiça o filho dele, 

para que o povo seja sempre tratado com bondade 

e os pobres sejam acarinhados e ajustados. 

Que dos montes desça a paz para o povo, 

e das colinas mais altas escorra justiça. 
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Que o rei tome partido pelos mais pequenos dentre o 

povo, que ajude os oprimidos e leve a contas os 

opressores. 

Que o rei tenha olhos como o sol, que ilumina; 

e como a lua, que guia. 

Que o rei seja como a chuva a fecundar os campos, 

que os seus gestos sejam como aguaceiro a regar 

terras ressequidas. 

Que nos seus dias floresça a justiça 

e a paz rebente da terra, e seja uma sementeira 

duradoura. 

Um rei justo assim espalha o seu nome de um ao 

outro mar, 

desde o grande rio até aos confins da terra. 

E outros, de outras partes do mundo, 

vêm procurá-lo e curvar-se diante dele, 

e render-se a ele para dele aprenderem a paz. 

Virão de um e doutro lado,  

trazendo presentes e ofertas para ele.  

E ele vai aceitar tudo isso  

para ir em socorro do pobre que lhe pede ajuda 
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e do desgraçado que não tem mais ninguém que 

queira saber dele. 

Revolvem-se-lhe as entranhas 

por causa dos humilhados e dos pobres 

e mete-se a resgatar a vida dos oprimidos. 

O rei não descansa até os livrar da opressão e da 

violência, 

porque a vida de cada um é preciosa a seus olhos. 

Enquanto ele viver, vão trazer-lhe ouro de oferta e 

homenagem, e ele o encaminhará para os pobres 

que por ele hão-de rezar sempre e o abençoarão 

sempre. 

Por causa dele, também os campos serão abençoados 

com fartura de trigo ondulando pelo cimo dos montes 

e com a terra coberta de frutos. 

O seu nome vai durar enquanto houver sol a alumiar o 

mundo, e ele será uma bênção para todos, 

e todos os povos o hão-de bendizer! 

Bendito seja o Senhor, nosso Deus e nosso Dono, 

o Rei justo e benfeitor, 

o único que realiza maravilhas a favor dos pobres. 
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Que a terra se encha da sua presença e todos os 

povos reconheçam o seu Nome. 

Ámen! Ámen! 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

1. Señor que florezca tu justicia  

y tu paz empape la tierra  

Oh Dios que florezca tu justicia  

y se llene nuestra vida de Ti 

 

2. Senhor que floresça a Tua justiça  

E tua paz rebente da terra  

Oh Deus que floresça a Tua justiça  

E se encha a nossa vida de Ti 

Rezemos o mundo… 

O Pe. Abayomi é o vigário da Igreja de São Francisco 

Xavier em Owo, Nigéria, que foi atacada durante a 

Missa de Pentecostes, no Domingo de 5 de junho de 

2022. O massacre provocou, pelo menos, 40 mortos e 

dezenas de feridos graves. Este é o relato dele: 

Ainda estava a celebrar a Eucaristia quando ouvi as 

explosões. Estava a colocar incenso no turíbulo, a 
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preparar a procissão do lado de fora da igreja, quando 

ouvi dois grandes estrondos e vi os meus paroquianos 

em pânico, a correr em várias direções. Alguém 

correu até mim e gritou: “Padre, homens 

desconhecidos armados!” 

Não sei quantos eram: alguns dizem seis, outros 

dizem quatro, mas sei que eles estavam organizados. 

Alguns dos atacantes disfarçaram-se de paroquianos e 

rezaram connosco durante a Eucaristia, sabendo que 

tinham a intenção de nos matar.  

Enquanto as balas enchiam o ar, eu só pensava em 

como salvar os meus paroquianos. Alguns 

conseguiram trancar a porta de entrada e eu chamei 

as pessoas para entrarem na sacristia. Dentro da 

sacristia, eu não conseguia mexer-me:  

as crianças rodeavam-me e os adultos agarravam-se a 

mim. Eu protegi-os assim, como uma galinha protege 

os seus pintainhos. 

O meu rebanho, especialmente as crianças, gritava: 

“Padre, salve-nos, por favor! Padre, reze!” Eu disse-

lhes que não se preocupassem, que Deus estava 

connosco.  
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Houve mais três ou quatro explosões: uma depois da 

outra dentro da igreja, e tiros esporádicos dos 

atacantes. Foi um ataque bem planeado que durou 

cerca de 20 a 25 minutos. 

Quando percebemos que os atacantes tinham 

partido, saímos da sacristia. Corpos sem vida estavam 

espalhados pela igreja e havia muitos feridos. O meu 

espírito estava profundamente perturbado. Com a 

ajuda dos paroquianos que podiam conduzir, 

começámos logo a levar os irmãos e irmãs feridos 

para o hospital. Desde então, tenho visitado os 

doentes, rezado com eles, ministrando a Unção dos 

Doentes e encorajando-os a manter viva a esperança. 

O mundo afastou-se da Nigéria. Está a acontecer um 

genocídio, mas parece que ninguém se importa… 

Rezemos o mundo! 

 

Silêncio 

 

Do Evangelho segundo São João (Jo 17, 6 – 16) 

Eu manifestei o teu nome aos homens que tu me 

deste do mundo. Eles eram teus, mas tu deste-mos 
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para serem meus também, e eles guardaram a tua 

Palavra. 

Agora já sabem que tudo o que tu me deste está 

contigo. 

Porque as palavras que tu me deste, eu dei-as a eles. 

E eles receberam as tuas palavras e entenderam 

verdadeiramente que eu vim de junto de ti e 

acreditaram que fui enviado por ti. É por causa deles 

que eu peço. 

Não é pelo mundo, mas por aqueles que tu me deste, 

porque são teus, e porque tudo o que é meu é teu, e 

tudo o que é teu é meu. No meio deles eu hei-de ser 

glorificado. 

Eu já não estou no mundo, mas eles estão no mundo. 

Eu vou para ti. 

Ó Pai Santo, guarda-os no teu Nome, esse que tu me 

deste, para que eles sejam Um, como nós. 

Quando eu estava com eles, guardava-os eu no teu 

Nome, a esses que tu me deste, e protegi-os, e não se 

perdeu nenhum, a não ser o filho da perdição, para 

que a Escritura ficasse completa. 
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Vou para ti agora e digo estas coisas no mundo para 

que a minha alegria esteja completamente dentro 

deles. 

Eu dei-lhes a tua Palavra e o mundo odiou-os, porque 

eles não são do mundo, tal como eu não sou do 

mundo. 

Não peço que os tires do mundo, mas que os protejas 

do mal. Eles não são do mundo, tal como eu não sou 

do mundo! 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Oh Pai, como Tu e eu somos Um, 

Que eles sejam um em nós 

Como os ramos da videira 

se entrelaçam em Nós de Vida 

sempre unidos na mesma cepa. 

 

Rezemos o mundo… 

Uma `Aldeia da Esperança´, dirigida aos jovens, em 

formato de acampamento, seguindo o modelo de 

Taizé, vai decorrer no verão, na ilha de São Jorge 

(Açores), no Santuário do Senhor Santo Cristo da 

Caldeira. 
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Com vista à celebração do Jubileu da Esperança, 

convocado pelo Papa Francisco para 2025, o Conselho 

Pastoral Diocesano de Angra, sugeriu ao bispo não 

apenas esta, mas “uma série de ações pastorais a 

celebrar todos os meses e em todas as ilhas, que 

evoquem o sentido da esperança cristã”, 

nomeadamente “a criação de Itinerários Jubilares em 

todas as ilhas, com lugares definidos para 

peregrinações e romarias, especialmente de jovens, 

que evoquem a esperança e a paz, numa dinâmica de 

Ecologia Integral”. 

Sem esquecer “a necessidade de uma `Igreja 

Samaritana´ nos Açores”, que seja “casa de 

proximidade, hospitalidade e empenho na pastoral 

sócio-caritativa e na pastoral do acolhimento de 

pessoas em situação de pobreza, de exclusão social, 

de vulnerabilidade, com deficiência, em situação de 

migrantes, em condição de sem-abrigo, entre outros”, 

o Conselho Pastoral lembrou ainda que “a Igreja está 

inserida no mundo e também é mundo”. Nesse 

sentido, propôs “o incremento de estruturas de 

diálogo com a Cultura, com a Economia, a Política e a 

sociedade em geral, de modo a que a Igreja não 
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chegue tarde e com respostas sempre negativas aos 

desafios e contradições que o mundo lhe coloca”. 

Rezemos o mundo! 

 

Silêncio 

Salmo 62 

Sim! A minha vida está serena diante de Deus, 

repousada nele. 

Não tenho medo. 

Até quando os homens atacarão outros homens 

com a intenção de matar? 

Até quando as paredes serão derrubadas 

e os muros deitados abaixo? 

Planos de violência, estratégias mentirosas, 

gente que abençoa com a boca e amaldiçoa com o 

coração... 

Mas a minha vida está serena diante de Deus, 

só em Deus descansa e se enche de esperança. 

Ele só é o meu abrigo e a minha redenção, 

a minha torre forte. 
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Só Ele é o meu refúgio e a minha salvação, 

a minha fortaleza: jamais serei abalado. 

Medo não tenho. 

Confiai nele o tempo todo, ó povos! 

Dai largas ao coração por causa dele. 

Deus é nosso abrigo! 

Já os homens, são como um sopro de vento; 

é uma ilusão a força humana. 

Se pomos os homens na balança, o prato logo sobe. 

Mesmo juntos, são mais leves do que uma brisa. 

Não vos fieis da força! 

Não confieis na violência nem no valor do que 

roubais. 

Não entregueis o vosso coração aos lucros que 

extorquistes. 

Uma vez Deus falou, 

duas vezes eu ouvi: 

“O poder é coisa para Deus!” 

E também a fidelidade é coisa Tua. 

E mais isto: a maneira como vivemos, conta. 
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Canto | Canto Error! Reference source not found. 

1. Os desertos vão dar fruto, e os mares águas doces 

Os montes e as colinas de alegria saltarão 

 

Quando Tu, Senhor, fores tudo em todos  

Quando Tu, Senhor, fores tudo em todos  

 

2. A estepe vai dar flores, e o pântano águas vivas 

A terra e os céus em coro se unirão 

 

3. Os mudos vão contar o que os cegos hão-de ver 

Os surdos hão-de ouvir e os paralíticos dançar  

 

4. O mal será vencido e o pecado ultrapassado 

Os profetas vão cumprir-se e os salmistas louvarão 

 

Deus é o nosso Rei, e outro Senhor não adoramos 

Deus é o nosso Pai, e outro Reinado não servimos  

  

Porque vens, Senhor, compor a terra 

Porque vens, Senhor, compor a terra 

 

Vem Senhor Jesus!  

Vem pôr o mundo às direitas!  
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Oración de la noche (ES) 

Ambientación 

Un cuerpo herido es lo que tenemos ante nosotros. 

Nos conmueve la imagen: espejo del dolor, de la 

humillación, de los últimos momentos vividos por 

quien tanto amamos. La imagen de Cristo en la cruz es 

dura y conmovedora.  

Rezamos con el Maestro en su hora de mayor agonía. 

En todo el mundo, el cuerpo que formamos, del que 

Cristo es la cabeza, está gravemente herido. Hay 

muchos lugares donde el desgarro de la carne se ha 

abierto, o donde aún no ha cicatrizado, o incluso 

donde se ha vuelto a abrir. El cuerpo de Cristo sigue 

sangrando... 

Recemos por estos lugares heridos: recemos con 

ellos, recemos por ellos. Miremos a lugares como 

éstes y veamos rostros de esperanza, personas que 

hacen de su propia vida un bálsamo para las 

profundas heridas de los demás. 
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Adoremos el cuerpo que formamos clavado en la cruz 

del mundo. Recemos por el mundo, como personas 

que saben que éste no es el final.  

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Nem a morte nem a vida, nem presente nem futuro,  

nada nos separará do Amor de Cristo 
 

1. Tudo concorre para o bem dos que amam a Deus 

Pois se Deus é por nós, quem será contra nós? 
 

2. Quem nos pode separar do amor de Cristo? 

Nem a angústia, nem a fome, nem perigos, nem a 

espada 

 

Recemos por el mundo... 

En 1995, Tariq Khamisa fue asesinado por resistirse a 

un robo mientras trabajaba como repartidor de pizzas 

en Estados Unidos. El autor de los disparos fue Tony 

Hicks, que entonces tenía 14 años. 

La noche en que Azim Khamisa supo que su hijo había 

sido asesinado, mientras yacía indefenso en el suelo, 



XX Encuentro San Alfonso 

  152 

tuvo una epifanía al darse cuenta de que había 

víctimas a ambos lados de esa pistola.  

Azim hizo lo que muchos de nosotros ni siquiera 

intentaríamos: ¡perdonar!   

Nueve meses después de la muerte de su hijo, Azim 

creó la Fundación Tariq Khamisa para ayudar a crear 

escuelas y comunidades más seguras y evitar que los 

adolescentes se acercaran a las bandas criminales.  

Tony se convirtió en la persona más joven de 

California en ser juzgada como adulto y fue 

condenado a una pena de entre 25 años y cadena 

perpetua.  

Al principio, cuando Azim le pidió reunirse con él y 

expresarle su perdón, Tony se negó. 

Cinco años después del robo, fue Tony quien pidió 

reunirse con Azim. Al final de su conversación en 

prisión, Azim le dijo que le perdonaba y le invitó a 

colaborar con la Fundación Tariq Khamisa tras su 

puesta en libertad.  

Cuando salió de la cárcel ese día, el padre dijo que se 

sentía ligero y libre. Tony dijo que el perdón de Azim 
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le dio el espacio para perdonarse a sí mismo y 

perdonar. 

Azim pasó años presionando por la liberación de Tony. 

Tras 24 años en prisión, Tony obtuvo la libertad 

condicional en 2019. 

Desde su liberación, la familia Khamisa dice que Tony 

se ha convertido en un miembro importante de su 

familia, como un "hermano del alma".... 

¡Recemos por el mundo! 

 

Silencio 

 

Do Evangelho segundo São João (Jo 13, 33 – 35) 

Filhinhos: já é curto o que tempo que tenho convosco. 

Andareis à minha procura, mas digo-vos o mesmo que 

disse aos judeus: até onde eu vou, vós não conseguis 

ir agora. 

Dou-vos um mandamento novo: amai-vos uns aos 

outros. Amai-vos uns aos outros tal como eu vos amei. 

Se existir amor entre vós, é nisto que todos hão-de 

reconhecer que sois meus discípulos. 
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Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Amar é tudo dar (3x) 

E dar-se a si mesmo 
  

1. Mesmo se eu falar as línguas dos homens e anjos 

Se não tiver amor, sou como um bronze que soa 

Ou como um címbalo que retine 
  

2. Se profetizar e conhecer os mistérios 

Se tiver a fé capaz de mover montanhas 

Sem amor eu nada sou 
  

3. Se distribuir o que tiver em esmolas 

E se entregar meu corpo para ser queimado 

Isso não me serve de nada 

 

Recemos por el mundo... 

Con sede en Roma, Talitha Kum es una Red 

Internacional de Vida Consagrada que se ha 

comprometido a combatir con perseverancia, a todos 

los niveles, los abusos sexuales y la explotación de 

mujeres y niños, con especial atención a la trata de 

mujeres, que en los últimos años se ha convertido en 

un comercio internacional muy lucrativo. 
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Con ello, los miembros de Talitha Kum esperan seguir 

respondiendo a la llamada del Papa Francisco «a 

movilizar todos nuestros recursos para combatir la 

trata y devolver la plena dignidad a quienes han sido 

sus víctimas». 

Creada en 2009 por la Unión Internacional de 

Superioras Generales para apoyar a las víctimas de la 

trata y compartir sus trayectorias vitales, dando voz a 

sus aspiraciones y curando sus heridas. Hoy cuenta 

con 6.000 miembros en 97 países. 

Con el lema «levantarse y caminar al lado de los 

marginados, oprimidos y explotados», esta 

organización trabaja sin cesar para movilizar la 

atención de un gran número de partes interesadas, en 

particular: 

- desarrollar vías legales de migración cada vez más 

estrictas y complejas, especialmente desde las zonas 

de conflicto; 

- mejorar las condiciones de trabajo de los refugiados, 

cada vez más precarias, donde la maximización del 

beneficio impone la eliminación de derechos laborales 

y sociales; 
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- y reducir las diferencias de trato y oportunidades 

entre hombres y mujeres, promoviendo una cultura 

de equidad, dignidad y economía de los cuidados. 

La vocación de Talitha Kum es estar con las víctimas, 

compartir su camino, defender su humanidad y 

abrazar el ejemplo de Jesús de cuidar a los pequeños, 

a los extranjeros, a las mujeres y a los marginados.  

Que este ejemplo inspire y catalice el cambio tan 

necesario. 

Como dijo Francisco: «Dios creó a todos los seres 

humanos iguales en derechos, deberes y dignidad, y 

los llamó a vivir juntos como hermanos y hermanas, 

para llenar la tierra y dar a conocer los valores del 

bien, del amor y de la paz.» 

¡Recemos por el mundo! 

 

Silencio 
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Do Evangelho segundo São João (Jo 14, 10 – 15) 

As palavras que eu vos digo, eu não as digo a partir de 

mim mesmo, mas é o Pai que está sempre comigo e 

faz o trabalho dele em mim. 

Acreditai em mim: eu estou no Pai e o Pai está em 

mim. 

Se não pelas palavras, pelas ações que eu faço: 

acreditai! 

Escutai-me: quem acredita em mim faz as ações que 

eu faço, e fará maiores ainda, porque eu vou para o 

Pai! 

E aquilo que pedirdes em meu Nome, eu vou fazê-lo, 

para que o Pai seja glorificado no Filho. 

Se pedirdes alguma coisa em meu Nome, eu estarei a 

fazê-lo. E cultivareis o que eu mando, se me amais. 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Como o Pai me amou,  

também Eu vos tenho amado 

Permanecei… Permanecei… 
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Permanecei em mim como Eu em vós,  

permanecei no meu Amor (2x) 

 

Recemos por el mundo... 

Los mexicanos acudieron a las urnas el 2 de junio en 

un contexto de violencia desenfrenada, que incluyó 

un total de 45 atentados contra políticos durante el 

proceso electoral, con 30 candidatos asesinados.  

En medio de esta situación bélica, la Iglesia católica se 

encuentra enfrentada tanto a agentes del gobierno 

como a bandas criminales, mientras intenta mediar en 

los procesos de paz y proteger a sus fieles. 

El padre Filiberto Velázquez, que, como director del 

Centro Minerva Bello para los Derechos de las 

Víctimas de la Violencia, tiene la misión de defender 

los derechos humanos, también ha sido víctima de 

amenazas de muerte. 

Al igual que otras instituciones en México, la Iglesia no 

está exenta de extorsiones telefónicas, amenazas, 

fraudes, estafas en torno a la apertura de nuevos 

templos o ataques a propiedades eclesiásticas. 

México está considerado el país más peligroso de 

América Latina para ser sacerdote. En los últimos 18 
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años han sido asesinados 40 sacerdotes, entre ellos 

dos jesuitas que fueron tiroteados en una iglesia en 

junio de 2022. 

Cuando se le preguntó al padre Fili, como le conocen 

cariñosamente sus amigos, qué le convenció para 

sentarse a negociar con bandas armadas, el sacerdote 

respondió: «La Iglesia no es un club de santos. 

Nuestro contacto con miembros del mundo del 

crimen organizado revela lo que es la Iglesia: 

misericordia. No cerramos las puertas del Cielo a 

nadie y podemos sentarnos a hablar con estas 

personas como lo hacemos con cualquier otro 

pecador». 

¡Recemos por el mundo! 

 

Silencio 

 

Salmo 72 

Ó Deus, derrama sobre o rei a tua sabedoria 

e reveste com a tua justiça o filho dele, 

para que o povo seja sempre tratado com bondade 

e os pobres sejam acarinhados e ajustados. 
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Que dos montes desça a paz para o povo, 

e das colinas mais altas escorra justiça. 

Que o rei tome partido pelos mais pequenos dentre o 

povo, 

que ajude os oprimidos e leve a contas os opressores. 

Que o rei tenha olhos como o sol, que ilumina; 

e como a lua, que guia. 

Que o rei seja como a chuva a fecundar os campos, 

que os seus gestos sejam como aguaceiro a regar 

terras ressequidas. 

Que nos seus dias floresça a justiça 

e a paz rebente da terra, e seja uma sementeira 

duradoura. 

Um rei justo assim espalha o seu nome de um ao 

outro mar, 

desde o grande rio até aos confins da terra. 

E outros, de outras partes do mundo, 

vêm procurá-lo e curvar-se diante dele, 

e render-se a ele para dele aprenderem a paz. 

Virão de um e doutro lado,  

trazendo presentes e ofertas para ele.  
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E ele vai aceitar tudo isso  

para ir em socorro do pobre que lhe pede ajuda 

e do desgraçado que não tem mais ninguém que 

queira saber dele. 

Revolvem-se-lhe as entranhas 

por causa dos humilhados e dos pobres 

e mete-se a resgatar a vida dos oprimidos. 

O rei não descansa até os livrar da opressão e da 

violência, 

porque a vida de cada um é preciosa a seus olhos. 

Enquanto ele viver, vão trazer-lhe ouro de oferta e 

homenagem, e ele o encaminhará para os pobres 

que por ele hão-de rezar sempre e o abençoarão 

sempre. 

Por causa dele, também os campos serão abençoados 

com fartura de trigo ondulando pelo cimo dos montes 

e com a terra coberta de frutos. 

O seu nome vai durar enquanto houver sol a alumiar o 

mundo, e ele será uma bênção para todos, 

e todos os povos o hão-de bendizer! 



XX Encuentro San Alfonso 

  162 

Bendito seja o Senhor, nosso Deus e nosso Dono, 

o Rei justo e benfeitor, 

o único que realiza maravilhas a favor dos pobres. 

Que a terra se encha da sua presença e todos os 

povos reconheçam o seu Nome. 

Ámen! Ámen! 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

1. Señor que florezca tu justicia  

y tu paz empape la tierra  

Oh Dios que florezca tu justicia  

y se llene nuestra vida de Ti 

 

2. Senhor que floresça a Tua justiça  

E tua paz rebente da terra  

Oh Deus que floresça a Tua justiça  

E se encha a nossa vida de Ti 

Recemos por el mundo... 

Abayomi es vicario de la iglesia de San Francisco Javier 

de Owo (Nigeria), que fue atacada durante la misa de 

Pentecostés del domingo 5 de junio de 2022. La 
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masacre dejó al menos 40 muertos y decenas de 

heridos graves. Este es su relato: 

Todavía estaba celebrando la Eucaristía cuando oí las 

explosiones. Estaba poniendo incienso en el 

incensario, preparando la procesión fuera de la 

iglesia, cuando oí dos fuertes estruendos y vi a mis 

feligreses aterrorizados, corriendo en diferentes 

direcciones. Alguien corrió hacia mí y gritó: «¡Padre, 

desconocidos armados!». 

No sé cuántos eran: unos dicen que seis, otros que 

cuatro, pero lo que sí sé es que estaban organizados. 

Algunos de los atacantes se disfrazaron de feligreses y 

rezaron con nosotros durante la Eucaristía, sabiendo 

que pretendían matarnos.  

Mientras las balas llenaban el aire, yo sólo pensaba en 

cómo salvar a mis feligreses. Algunos consiguieron 

cerrar la puerta de entrada y llamé a la gente para 

que entrara en la sacristía. Dentro de la sacristía, no 

podía moverme:  

Los niños me rodeaban y los adultos se aferraban a 

mí. Los protegía como una gallina protege a sus 

polluelos. 
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Mi rebaño, especialmente los niños, gritaban: 

«¡Padre, por favor, sálvanos! Padre, reza». Les dije 

que no se preocuparan, que Dios estaba con nosotros.  

Hubo tres o cuatro explosiones más: una tras otra 

dentro de la iglesia, y disparos esporádicos de los 

atacantes. Fue un ataque bien planeado que duró 

entre 20 y 25 minutos. 

Cuando nos dimos cuenta de que los atacantes se 

habían marchado, salimos de la sacristía. Había 

cuerpos sin vida esparcidos por la iglesia y muchos 

heridos. Mi espíritu estaba profundamente 

perturbado. Con la ayuda de los feligreses que sabían 

conducir, empezamos inmediatamente a llevar a los 

hermanos y hermanas heridos al hospital. Desde 

entonces, he estado visitando a los enfermos, rezando 

con ellos, administrándoles la Unción de los Enfermos 

y animándoles a mantener viva la esperanza. 

El mundo ha dado la espalda a Nigeria. Se está 

produciendo un genocidio, pero a nadie parece 

importarle... 

¡Recemos por el mundo! 
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Silencio 

 

Do Evangelho segundo São João (Jo 17, 6 – 16) 

Eu manifestei o teu nome aos homens que tu me 

deste do mundo. Eles eram teus, mas tu deste-mos 

para serem meus também, e eles guardaram a tua 

Palavra. 

Agora já sabem que tudo o que tu me deste está 

contigo. 

Porque as palavras que tu me deste, eu dei-as a eles. 

E eles receberam as tuas palavras e entenderam 

verdadeiramente que eu vim de junto de ti e 

acreditaram que fui enviado por ti. É por causa deles 

que eu peço. 

Não é pelo mundo, mas por aqueles que tu me deste, 

porque são teus, e porque tudo o que é meu é teu, e 

tudo o que é teu é meu. No meio deles eu hei-de ser 

glorificado. 

Eu já não estou no mundo, mas eles estão no mundo. 

Eu vou para ti. 
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Ó Pai Santo, guarda-os no teu Nome, esse que tu me 

deste, para que eles sejam Um, como nós. 

Quando eu estava com eles, guardava-os eu no teu 

Nome, a esses que tu me deste, e protegi-os, e não se 

perdeu nenhum, a não ser o filho da perdição, para 

que a Escritura ficasse completa. 

Vou para ti agora e digo estas coisas no mundo para 

que a minha alegria esteja completamente dentro 

deles. 

Eu dei-lhes a tua Palavra e o mundo odiou-os, porque 

eles não são do mundo, tal como eu não sou do 

mundo. 

Não peço que os tires do mundo, mas que os protejas 

do mal. Eles não são do mundo, tal como eu não sou 

do mundo! 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

Oh Pai, como Tu e eu somos Um, 

Que eles sejam um em nós 

Como os ramos da videira 

se entrelaçam em Nós de Vida 

sempre unidos na mesma cepa. 
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Recemos por el mundo... 

Una 'Aldea de la Esperanza', dirigida a los jóvenes, en 

forma de campamento, siguiendo el modelo de Taizé, 

tendrá lugar este verano en la isla de São Jorge 

(Azores), en el Santuario del Senhor Santo Cristo da 

Caldeira. 

Con vistas a la celebración del Jubileo de la Esperanza, 

convocado por el Papa Francisco para 2025, el 

Consejo Diocesano de Pastoral de Angra sugirió al 

obispo no sólo esto, sino «una serie de acciones 

pastorales a celebrar cada mes y en todas las islas, 

que evoquen el sentido de la esperanza cristiana», a 

saber, «la creación de Itinerarios Jubilares en todas las 

islas, con lugares definidos de peregrinación y 

peregrinación, especialmente de jóvenes, que 

evoquen la esperanza y la paz, en una dinámica de 

Ecología Integral». 

Sin olvidar «la necesidad de una “Iglesia samaritana” 

en las Azores», que sea «una casa de proximidad, 

hospitalidad y compromiso con la pastoral socio-

caritativa y de acogida de personas en situación de 

pobreza, exclusión social, vulnerabilidad, 

discapacidad, migrantes y sin techo, entre otras», el 
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Consejo Pastoral recordó también que «la Iglesia está 

inserta en el mundo y es también el mundo». En este 

sentido, propuso «el desarrollo de estructuras de 

diálogo con la cultura, la economía, la política y la 

sociedad en general, para que la Iglesia no llegue 

tarde y con respuestas siempre negativas a los 

desafíos y contradicciones que el mundo plantea». 

¡Recemos por el mundo! 

 

Silencio 

 

Salmo 62 

Sim! A minha vida está serena diante de Deus, 

repousada nele. 

Não tenho medo. 

Até quando os homens atacarão outros homens 

com a intenção de matar? 

Até quando as paredes serão derrubadas 

e os muros deitados abaixo? 
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Planos de violência, estratégias mentirosas, 

gente que abençoa com a boca e amaldiçoa com o 

coração... 

Mas a minha vida está serena diante de Deus, 

só em Deus descansa e se enche de esperança. 

Ele só é o meu abrigo e a minha redenção, 

a minha torre forte. 

Só Ele é o meu refúgio e a minha salvação, 

a minha fortaleza: jamais serei abalado. 

Medo não tenho. 

Confiai nele o tempo todo, ó povos! 

Dai largas ao coração por causa dele. 

Deus é nosso abrigo! 

Já os homens, são como um sopro de vento; 

é uma ilusão a força humana. 

Se pomos os homens na balança, o prato logo sobe. 

Mesmo juntos, são mais leves do que uma brisa. 

Não vos fieis da força! 

Não confieis na violência nem no valor do que 

roubais. 

Não entregueis o vosso coração aos lucros que 

extorquistes. 
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Uma vez Deus falou, 

duas vezes eu ouvi: 

“O poder é coisa para Deus!” 

E também a fidelidade é coisa Tua. 

E mais isto: a maneira como vivemos, conta. 

 

Canto | Canto Error! Reference source not found. 

1. Os desertos vão dar fruto, e os mares águas doces 

Os montes e as colinas de alegria saltarão 

 

Quando Tu, Senhor, fores tudo em todos  

Quando Tu, Senhor, fores tudo em todos  

 

2. A estepe vai dar flores, e o pântano águas vivas 

A terra e os céus em coro se unirão 

 

3. Os mudos vão contar o que os cegos hão-de ver 

Os surdos hão-de ouvir e os paralíticos dançar  

 

4. O mal será vencido e o pecado ultrapassado 

Os profetas vão cumprir-se e os salmistas louvarão 

 

Deus é o nosso Rei, e outro Senhor não adoramos 
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Deus é o nosso Pai, e outro Reinado não servimos  

  

Porque vens, Senhor, compor a terra 

Porque vens, Senhor, compor a terra 

 

Vem Senhor Jesus!  

Vem pôr o mundo às direitas!  

 

 

Oración de la noche (IT) 

Ambientazione 

Un corpo ferito è ciò che si trova davanti a noi. 

L'immagine ci commuove: uno specchio di dolore, 

d'umiliazione, di ultimi momenti vissuti da colui che 

amiamo tanto.  

L'immagine di Cristo sulla croce è dura e 

commovente.  

Preghiamo con il Maestro nell'ora della sua massima 

agonia. 

In tutto il mondo, il corpo che formiamo, di cui Cristo 

è il capo, è gravemente ferito. Ci sono molti luoghi in 

cui lo strappo nella carne si è aperto, o dove non è 
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ancora guarito, o addirittura dove si è riaperto. Il 

corpo di Cristo continua a sanguinare... 

Preghiamo per questi luoghi feriti: preghiamo con 

loro, preghiamo per loro. Guardiamo a luoghi come 

questo e vediamo volti di speranza, persone che 

fanno della propria vita un balsamo per le profonde 

ferite degli altri. 

Adoriamo il corpo che formiamo inchiodato alla croce 

del mondo. Preghiamo per il mondo, come persone 

che sanno che questa non è la fine. 

 

Canto | Canto 138 |  

Nem a morte nem a vida, nem presente nem futuro,  

nada nos separará do Amor de Cristo 
 

1. Tudo concorre para o bem dos que amam a Deus 

Pois se Deus é por nós, quem será contra nós? 
 

2. Quem nos pode separar do amor de Cristo? 

Nem a angústia, nem a fome, nem perigos, nem a 

espada 
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Preghiamo per il mondo... 

Nel 1995 Tariq Khamisa è stato ucciso per aver 

opposto resistenza a una rapina mentre lavorava 

come fattorino di pizze negli Stati Uniti. A sparare fu 

Tony Hicks, che all'epoca aveva 14 anni. 

La notte in cui Azim Khamisa ha saputo che suo figlio 

era stato ucciso, mentre giaceva a terra inerme, ha 

avuto un'epifania quando ha capito che c'erano 

vittime da entrambi i lati di quella pistola.  

Azim ha fatto quello che molti di noi non avrebbero 

mai provato a fare: ha perdonato!   

Nove mesi dopo la morte del figlio, Azim ha creato la 

Tariq Khamisa Foundation per contribuire a creare 

scuole e comunità più sicure e per evitare che gli 

adolescenti si avvicinino a bande criminali.  

Tony è diventato la persona più giovane della 

California a essere processata come un adulto ed è 

stato condannato a 25 anni all'ergastolo.  

Inizialmente, quando Azim chiese di incontrarlo per 

esprimergli il suo perdono, Tony rifiutò. 

Cinque anni dopo la rapina, fu Tony a chiedere di 

incontrare Azim. Al termine della loro conversazione 
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in carcere, Azim disse di averlo perdonato e lo invitò a 

collaborare con la Fondazione Tariq Khamisa dopo il 

suo rilascio.  

Quando ha lasciato la prigione quel giorno, il padre ha 

detto di essersi sentito leggero e libero. Tony ha detto 

che il perdono di Azim gli ha dato lo spazio per 

perdonare se stesso e per perdonare. 

Azim ha fatto anni di pressione per il rilascio di Tony. 

Dopo 24 anni di carcere, Tony ha ottenuto la libertà 

condizionata nel 2019. 

Da quando è stato rilasciato, la famiglia Khamisa dice 

che Tony è diventato un membro importante della 

loro famiglia, come un "fratello d'anima"... 

Preghiamo per il mondo! 

 

Silenzio 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni (13, 33 – 35) 

Figlioli, è per poco che sono ancora con voi. Voi mi 

cercherete; e, come ho detto ai Giudei: "Dove vado io, 

voi non potete venire", così lo dico ora a voi. Io vi do 
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un nuovo comandamento: che vi amiate gli uni gli 

altri. Come io vi ho amati, anche voi amatevi gli uni gli 

altri. Da questo conosceranno tutti che siete miei 

discepoli, se avete amore gli uni per gli altri». 

 

Canto | Canto 139 |  

Amar é tudo dar (3x) 

E dar-se a si mesmo 
  

1. Mesmo se eu falar as línguas dos homens e anjos 

Se não tiver amor, sou como um bronze que soa 

Ou como um címbalo que retine 
  

2. Se profetizar e conhecer os mistérios 

Se tiver a fé capaz de mover montanhas 

Sem amor eu nada sou 
  

3. Se distribuir o que tiver em esmolas 

E se entregar meu corpo para ser queimado 

Isso não me serve de nada 

Preghiamo per il mondo... 

Con sede a Roma, Talitha Kum è una Rete 

internazionale di vita consacrata che si è impegnata a 

combattere con tenacia, a tutti i livelli, l'abuso e lo 
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sfruttamento sessuale di donne e bambini, con 

particolare attenzione alla tratta delle donne, che 

negli ultimi anni è diventata un commercio 

internazionale molto redditizio. 

In questo modo, i membri di Talitha Kum sperano di 

continuare a rispondere all'appello di Papa Francesco 

“a mobilitare tutte le nostre risorse per combattere la 

tratta e restituire la piena dignità a coloro che ne sono 

stati vittime”. 

Creata nel 2009 dall'Unione Internazionale dei 

Superiori Generali per sostenere le vittime della tratta 

e condividere i loro percorsi di vita, dando voce alle 

loro aspirazioni e curando le loro ferite. Oggi conta 

6.000 membri in 97 Paesi. 

Con il motto “alzarsi e camminare al fianco di coloro 

che sono emarginati, oppressi e sfruttati”, questa 

organizzazione lavora instancabilmente per mobilitare 

l'attenzione di un gran numero di parti interessate, in 

particolare per: 

- sviluppare canali di migrazione legale sempre più 

rigorosi e complessi, soprattutto a partire dalle zone 

di conflitto; 
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- migliorare le condizioni di lavoro dei rifugiati, 

sempre più precarie, dove la massimizzazione del 

profitto impone l'eliminazione dei diritti lavorativi e 

sociali; 

- ridurre le differenze di trattamento e di opportunità 

tra uomini e donne, promuovendo una cultura di 

equità, dignità e un'economia di cura. 

La vocazione di Talitha Kum è stare con le vittime, 

condividere il loro cammino, difendere la loro umanità 

e abbracciare l'esempio di Gesù di prendersi cura dei 

piccoli, degli stranieri, delle donne e di coloro che 

sono ai margini.  

Che questo esempio possa ispirare e catalizzare il 

cambiamento necessario. 

Come ha detto Francesco: “Dio ha creato tutti gli 

esseri umani uguali in diritti, doveri e dignità, e li ha 

chiamati a vivere insieme come fratelli e sorelle, per 

riempire la terra e far conoscere i valori della bontà, 

dell'amore e della pace”. 

Preghiamo per il mondo! 

 

Silenzio 
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Dal Vangelo secondo Giovanni (14, 10 – 15) 

Non credi tu che io sono nel Padre e che il Padre è in 

me? Le parole che io vi dico, non le dico da me stesso; 

ma il Padre che dimora in me, fa le opere sue. 

Credetemi: io sono nel Padre e il Padre è in me; se 

non altro, credetelo per le opere stesse. 

In verità, in verità vi dico che chi crede in me farà 

anch'egli le opere che io compio, e ne compirà di 

maggiori, perché io vado al Padre; e qualunque cosa 

chiederete nel mio nome, la farò; perché il Padre sia 

glorificato nel Figlio. Se mi chiederete qualche cosa 

nel mio nome, io la farò. 

Se mi amate, osserverete i miei comandamenti. 

 

Canto | Canto 140 |  

Como o Pai me amou,  

também Eu vos tenho amado 

Permanecei… Permanecei… 

Permanecei em mim como Eu em vós,  

permanecei no meu Amor (2x) 

 

  



XX Encuentro San Alfonso 

  179 

Preghiamo per il mondo... 

Il 2 giugno i messicani si sono recati alle urne in un 

contesto di violenza dilagante, con un totale di 45 

attacchi contro politici durante il processo elettorale, 

con 30 candidati uccisi.  

Nel mezzo di questa situazione simile a una guerra, la 

Chiesa cattolica si trova ad affrontare sia agenti 

governativi che bande criminali, mentre cerca di 

mediare i processi di pace e proteggere i suoi fedeli. 

Anche padre Filiberto Velázquez, che come direttore 

del Centro Minerva Bello per i diritti delle vittime della 

violenza ha la missione di difendere i diritti umani, è 

stato vittima di minacce di morte. 

Come altre istituzioni in Messico, la Chiesa non è 

esente da estorsioni telefoniche, minacce, frodi, truffe 

per l'apertura di nuove chiese o attacchi alle proprietà 

della Chiesa. 

Il Messico è considerato il Paese più pericoloso 

dell'America Latina se sei un sacerdote. Negli ultimi 18 

anni sono stati assassinati 40 sacerdoti, tra cui due 

gesuiti uccisi in una chiesa nel giugno 2022. 
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Quando a padre Fili, come è affettuosamente 

conosciuto dagli amici, è stato chiesto cosa lo avesse 

convinto a sedersi e negoziare con le bande armate, il 

sacerdote ha risposto: “La Chiesa non è un club di 

santi. Il nostro contatto con i membri del mondo della 

criminalità organizzata rivela ciò che la Chiesa è: 

misericordia. Non chiudiamo le porte del Paradiso a 

nessuno e possiamo sederci e parlare con queste 

persone come facciamo con qualsiasi altro 

peccatore”. 

Preghiamo per il mondo! 

 

Silenzio 

 

Salmo 72 

O Dio, affida al re il tuo diritto, al figlio di re la tua 

giustizia; egli giudichi il tuo popolo secondo giustizia e 

i tuoi poveri secondo il diritto. 

 

Le montagne portino pace al popolo e le colline 

giustizia. Ai poveri del popolo renda giustizia, salvi i 

figli del misero e abbatta l'oppressore. 
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Ti faccia durare quanto il sole, come la luna, di 

generazione in generazione. Scenda come pioggia 

sull’erba, come acqua che irrora la terra. 

Nei suoi giorni fiorisca il giusto e abbondi la pace, 

finché non si spenga la luna. E dòmini da mare a mare, 

dal fiume sino ai confini della terra. 

A lui si pieghino le tribù del deserto, mordano la 

polvere i suoi nemici. I re di Tarsis e delle isole portino 

tributi, i re di Saba e di Seba offrano doni. 

Tutti i re si prostrino a lui, lo servano tutte le genti. 

Perché egli libererà il misero che invoca e il povero 

che non trova aiuto. 

Abbia pietà del debole e del misero e salvi la vita dei 

miseri. Li riscatti dalla violenza e dal sopruso, sia 

prezioso ai suoi occhi il loro sangue. 

Viva e gli sia dato oro di Arabia, si preghi sempre per 

lui, sia benedetto ogni giorno. 

Abbondi il frumento nel paese, ondeggi sulle cime dei 

monti; il suo frutto fiorisca come il Libano, la sua 

messe come l'erba dei campi. 

Il suo nome duri in eterno, davanti al sole germogli il 

suo nome. In lui siano benedette tutte le stirpi della 

terra e tutte le genti lo dicano beato. 
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Benedetto il Signore, Dio d’Israele: egli solo compie 

meraviglie.  

E benedetto il suo nome glorioso per sempre: della 

sua gloria sia piena tutta la terra. 

Amen, amen. 

 

Canto | Canto 28 |  

1. Señor que florezca tu justicia  

y tu paz empape la tierra  

Oh Dios que florezca tu justicia  

y se llene nuestra vida de Ti 

 

2. Senhor que floresça a Tua justiça  

E tua paz rebente da terra  

Oh Deus que floresça a Tua justiça  

E se encha a nossa vida de Ti 

 

Preghiamo per il mondo... 

Abayomi è il vicario della chiesa di San Francesco 

Saverio a Owo, in Nigeria, attaccata durante la Messa 

di Pentecoste la domenica del 5 giugno 2022. Il 
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massacro ha provocato almeno 40 morti e decine di 

feriti gravi. Questo è il suo racconto: 

Stavo ancora celebrando l'Eucaristia quando ho 

sentito le esplosioni. Stavo mettendo l'incenso nel 

turibolo, preparando la processione fuori dalla chiesa, 

quando ho sentito due forti boati e ho visto i miei 

parrocchiani in preda al panico, correre in diverse 

direzioni. Qualcuno è corso da me e ha gridato: 

“Padre, uomini sconosciuti con le armi!”. 

Non so quanti fossero: alcuni dicono sei, altri quattro, 

ma so che erano organizzati. Alcuni degli assalitori si 

sono travestiti da parrocchiani e hanno pregato con 

noi durante l'Eucaristia, sapendo di volerci uccidere.  

Mentre i proiettili riempivano l'aria, l'unica cosa che 

riuscivo a pensare era come salvare i miei 

parrocchiani. Alcuni sono riusciti a chiudere la porta 

d'ingresso e ho chiamato la gente a venire in sacristia. 

All'interno della sacristia non riuscivo a muovermi:  

I bambini mi circondavano e gli adulti si aggrappavano 

a me. Li ho protetti come una gallina protegge i suoi 

pulcini. 
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Il mio gregge, soprattutto i bambini, gridava: “Padre, ti 

prego, salvaci! Padre, prega!”. Ho detto loro di non 

preoccuparsi, che Dio era con noi.  

Ci sono state altre tre o quattro esplosioni, una dopo 

l'altra all'interno della chiesa, e sporadici spari da 

parte degli assalitori. È stato un attacco ben 

pianificato, durato circa 20-25 minuti. 

Quando ci siamo resi conto che gli assalitori se ne 

erano andati, abbiamo lasciato la sacristia. I corpi 

senza vita erano sparsi per la chiesa e c'erano molti 

feriti. Il mio spirito era profondamente turbato. Con 

l'aiuto dei parrocchiani che sapevano guidare, 

abbiamo iniziato subito a portare i fratelli e le sorelle 

feriti in ospedale. Da allora, ho visitato i malati, 

pregando con loro, amministrando l'Unzione degli 

infermi e incoraggiandoli a mantenere viva la 

speranza. 

Il mondo si è allontanato dalla Nigeria. È in atto un 

genocidio, ma nessuno sembra preoccuparsene... 

Preghiamo per il mondo! 

 

Silenzio 
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Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 17, 6 – 16) 

Ho manifestato il tuo nome agli uomini che mi hai 

dato dal mondo. Erano tuoi e li hai dati a me, ed essi 

hanno osservato la tua parola. Ora essi sanno che 

tutte le cose che mi hai dato vengono da te, perché le 

parole che hai dato a me io le ho date a loro. Essi le 

hanno accolte e sanno veramente che sono uscito da 

te e hanno creduto che tu mi hai mandato. 

Io prego per loro; non prego per il mondo, ma per 

coloro che tu mi hai dato, perché sono tuoi. Tutte le 

cose mie sono tue, e le tue sono mie, e io sono 

glorificato in loro. Io non sono più nel mondo; essi 

invece sono nel mondo, e io vengo a te. Padre santo, 

custodiscili nel tuo nome, quello che mi hai dato, 

perché siano una sola cosa, come noi. 

Quand'ero con loro, io li custodivo nel tuo nome, 

quello che mi hai dato, e li ho conservati, e nessuno di 

loro è andato perduto, tranne il figlio della perdizione, 

perché si compisse la Scrittura. Ma ora io vengo a te e 

dico questo mentre sono nel mondo, perché abbiano 

in se stessi la pienezza della mia gioia. Io ho dato loro 

la tua parola e il mondo li ha odiati, perché essi non 

sono del mondo, come io non sono del mondo. 
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Non prego che tu li tolga dal mondo, ma che tu li 

custodisca dal Maligno. Essi non sono del mondo, 

come io non sono del mondo.hanno osservato la tua 

parola. Ora hanno conosciuto che tutte le cose che mi 

hai date, vengono da te; poiché le parole che tu mi hai 

date le ho date a loro; ed essi le hanno ricevute. 

 

Canto | Canto 80 |  

Oh Pai, como Tu e eu somos Um, 

Que eles sejam um em nós 

Como os ramos da videira 

se entrelaçam em Nós de Vida 

sempre unidos na mesma cepa. 

 

Preghiamo per il mondo... 

Un “Villaggio della Speranza”, rivolto ai giovani, sotto 

forma di campo, sul modello di Taizé, si svolgerà 

quest'estate sull'isola di São Jorge (Azzorre), presso il 

Santuario del Senhor Santo Cristo da Caldeira. 

In vista della celebrazione del Giubileo della Speranza, 

indetto da Papa Francesco per il 2025, il Consiglio 

pastorale diocesano di Angra ha suggerito al vescovo 

non solo questo, ma “una serie di azioni pastorali da 
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celebrare ogni mese e su tutte le isole, che evochino il 

senso della speranza cristiana”, ovvero “la creazione 

di itinerari giubilari su tutte le isole, con luoghi definiti 

per pellegrinaggi e pellegrinaggi, soprattutto da parte 

dei giovani, che evochino la speranza e la pace, in una 

dinamica di Ecologia integrale”. 

Senza dimenticare “la necessità di una ‘Chiesa 

samaritana’ nelle Azzorre”, che sia “una casa di 

prossimità, di ospitalità e di impegno nella pastorale 

socio-caritativa e nell'accoglienza di persone in 

situazioni di povertà, esclusione sociale, vulnerabilità, 

disabilità, migranti e senza fissa dimora, tra le altre”, il 

Consiglio pastorale ha anche ricordato che “la Chiesa 

è inserita nel mondo ed è anche il mondo”. In questo 

senso, ha proposto “lo sviluppo di strutture di dialogo 

con la cultura, l'economia, la politica e la società in 

generale, affinché la Chiesa non arrivi in ritardo e con 

risposte sempre negative alle sfide e alle 

contraddizioni che il mondo pone”. 

Preghiamo per il mondo! 

 

Silenzio 
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Salmo 62 

Solo in Dio riposa l'anima mia: da lui la mia salvezza. 

Lui solo è mia roccia e mia salvezza, mia difesa: mai 

potrò vacillare. 

Fino a quando vi scaglierete contro un uomo, per 

abbatterlo tutti insieme come un muro cadente, come 

un recinto che crolla? 

Tramano solo di precipitarlo dall’alto, godono della 

menzogna. Con la bocca benedicono, nel loro intimo 

maledicono. 

Solo in Dio riposa l'anima mia: da lui la mia speranza. 

Lui solo è mia roccia e mia salvezza, mia difesa: non 

potrò vacillare. 

In Dio è la mia salvezza e la mia gloria; il mio riparo 

sicuro, il mio rifugio è in Dio. 

Confida in lui, o popolo, in ogni tempo; davanti a lui 

aprite il vostro cuore: nostro rifugio è Dio. 

Sì, sono un soffio i figli di Adamo, una menzogna tutti 

gli uomini: tutti insieme, posti sulla bilancia, sono più 

lievi di un soffio. 
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Non confidate nella violenza, non illudetevi della 

rapina; alla ricchezza, anche se abbonda, non 

attaccate il cuore. 

Una parola ha detto Dio, due ne ho udite: la forza 

appartiene a Dio, tua è la fedeltà, Signore; secondo le 

sue opere tu ripaghi ogni uomo. 

 

Canto | Canto 141 |  

1. Os desertos vão dar fruto, e os mares águas doces 

Os montes e as colinas de alegria saltarão 

 

Quando Tu, Senhor, fores tudo em todos  

Quando Tu, Senhor, fores tudo em todos  

 

2. A estepe vai dar flores, e o pântano águas vivas 

A terra e os céus em coro se unirão 

 

3. Os mudos vão contar o que os cegos hão-de ver 

Os surdos hão-de ouvir e os paralíticos dançar  

 

4. O mal será vencido e o pecado ultrapassado 

Os profetas vão cumprir-se e os salmistas louvarão 
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Deus é o nosso Rei, e outro Senhor não adoramos 

Deus é o nosso Pai, e outro Reinado não servimos  

  

Porque vens, Senhor, compor a terra 

Porque vens, Senhor, compor a terra 

 

Vem Senhor Jesus!  

Vem pôr o mundo às direitas!  
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